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Uvodni slovo

Rok 2021 byl jiz druhym rokem ve znameni covidu a protie-
pidemickych opatteni. Casto jsem slychala, ze ,svét se za-
stavil”... No, za nés v socidlnich sluzbach musim Fici, ze roz-
hodné ne. Naopak! Cely rok nam plynul neskutecné rychle.

Adiktologickd ambulance nadéle zlistavé viajkovou lodf
organizace a mam velkou radost z toho, Ze se ndm pro
ni podafilo ziskat vétsi a dlstojnéjsi prostory. Nasim hlav-
nim plsobistém jsou stéle Hole3ovice, stéhovali jsme se
pouze o pdr ulic dale, takZe pro klienty se nejednalo o vy-
znamnou zménu. | pfes vsechna proticovidova opatfeni
si k ndm zdjemci o sluzby i stavajici klienti stdle nachazeli
cestu. V oblasti ambulantni lécby mame zcela naplnénou
kapacitu a Cekacf doba pro prijetf do této sluzby se tak,
bohuzel, stale vice prodluzuje.

Jiz pét let pracujeme také na poli socidlné pravni ochrany
deti v ramci doprovézeni péstounskych rodin. Mohlo by
se zdét, 7e adiktologie a doprovézeni péstount ma k sobé
na mile daleko, ale nenf tomu tak. Pfechodni péstouni
Casto prebirajf do péce novorozena miminka s abstinenc-
nimi priznaky, a i v dlouhodobé péstounské péci se na-

Centrum Alma. z.4.

chazi mnoho deéti, jejichZ biologicti rodice se zavislosti na
névykovych latkach denné bojuji. Zde jsou nase mnohole-
té zkusenosti velkou vyhodou. Nebojime se jit do tohoto
ozehavého tématu, pravidelné ho pfi nasich navstévach
v rodindch otevirdme, nabizime jiny pohled, prakticka do-
porucent, ale predev3im pochopent.

Pobocka Poradna ALMA Neratovice je zafizeni, které ma
jiz své stdlé misto v daném regionu a zde poskytované
socialni i psychologické poradenstvi je zdjemci o obé
sluzby hojné vyhleddvano. Zmény dosavadniho Zivotniho
stylu v ,dobé covidové” si jiz vybiraji svou dan a do péce
nasich pracovnikl stale ¢astéji prichézl rodiny, které se
ocitly v krizovych situacich, nebo déti, u kterych tyto zmé-
ny vyvolaly Uzkostné poruchy. Dlouhodobéjsi specifické
praci s rodinami v krizi, konkrétné s rodinami v rozchodu
Ci rozvodu, se od pocatku roku 2021 vénujeme také v sa-
mostatném projektu.

A co nds Ceka dal? V této turbulentni dobé pIné neoceka-

vanych udalosti se da tézko cokoli predvidat. Almé i nam
vSem v3ak preji jen to dobré!

P
aﬁwf rey ffj"' el

Radka Plackovd,
reditelka
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Ambulantni lééba

Certifikovand zdravotni adiktologickd sluzba Ambulantnf
|é¢ba predstavuje pro nase klienty moznost nastoleni ab-
stinence od ndvykowych latek vcetné alkoholu bez nutnosti
hospitalizace v Ustavni pobytové lécbé zavislosti. Program
ambulantnilécby trva 6 - 12 mésict a obnasi pravidelné do-
chazenf do naSeho centra na individualnf sezeni, kterd jsou
kombinovand se skupinovou psychoterapii v podobé moti-
vacnich skupin a skupin ambulantnilécby. Pro klienty zavislé
na alkoholu je zde rovnéZ moznost kontrolovaného uzivant
disulfiramu (Antabusu) jako prostredku zabranujicimu opé-
tovnému uzitf latky.

Pro osoby, které si uvédomf problém s nadmérnou a z4-
vislostni konzumaci névykovych latek, predstavuje prvnf
kontakt s nasim zarizenim odvéazny krok vystoupenf z ilu-

Centrum Alma. z.4.

ze zévislostniho bludného kruhu. Prizndni si zévislostniho
problému, jeho prijeti a rozhodnutf k abstinenci vnimame
jako velmi obtizné rozhodnutf, ve kterém si nasi klienti za-
slouzi podporu a piné prijeti. V procesu ambulantni [écby
s klienty pracujeme jak na nastoleni abstinence a nésled-
né prevenci relapsu, tak na rozkrytf pficinnych souvislostf
v Zivotech nasich klientd, které v ddsledku vedou k rozvoji
zévislosti. Tento komplexni piistup mdze nasim klientdm
nabidnout U¢innou energii k nutné zméné, na jejimz zacat-
ku pri vstupu do lécby stoji.

Pracujeme jak s klienty, ktef nas vyhledali sami, tak i s témi,
jez jsou ke spolupraci odkdzéani z instituci typu OSPOD,
PMS a dalSich. Nevyhybdme se ani spolupréci s blizkymi
osobami nasich klient.

Rok Pocet uzivateld Pocet prvnich Pocet kontaktt Pocet hodin
sluzby kontaktd celkem pifmé prace

2020 13 76 135 1328,75

2021 107 72 n73 1304,78
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Poslani

Poradna ALMA - ambulantnilécba poskytuje zdravotnf adik-
tologické sluzby lidem ohrozenym dusledky zavislostniho
chovaénf a také jejich blizkym. Pracujeme s klienty, kteff uva-
zujf 0 zméné zivotniho stylu a rozhoduij se pro abstinenci.

Cile

- Dosazeni a udrzeni abstinence.

- Podpora, obnoveni, stabilizace a udrzenf vztaht klienta
s jeho blizkymi.

- Pomoc pii zacleriovéan( klientd do spole¢nosti.

- Podpora rodinnych pfisludnikd a osob blizkych klientdm
se zavislostnim chovanim.

- Motivace ke zméné Zivotniho stylu tykajiciho se zavislost-
niho chovani.

Cilova skupina

- Osoby ohroZené zévislosti a rizikovym uzivanim navyko-
vych latek

- Osoby zavislé

- Klienti s dudInf diagnézou

- Osoby blizké vdem predchozim skupindm

Uzemni pUsobnost

Sluzba je poskytovana na dzemf Hlavniho mésta Praha.

Forma sluzby

- ambulantnf

- Sluzba je poskytovéna pondéli az ctvrtek od 9 h do 16 h,
v patek od 9 h do 14 h. V odlvodnénych pfipadech
Ize konzultaci dojednat mimo uvedeny ¢asovy rdmec.
Casy skupinové terapie jsou v odpolednich a podve-
cernich hodinéch.

- Sluzba je poskytovana bezplatné.

Naklady na sluzbu Poradna ALMA - ambulantni lécba

Vynosy Ndéklady sluzby Z toho nakup Z toho osobnf Vysledek
zbozi a sluzeb naklady hospodareni

731500 731500 166 004

562 496 =

Pracovni tym

Supervize

Centrum Alma. z.4.

Bc. Richard Hanus, DiS.
vedoucf sluzby, adiktolog,
socidInf pracovnik

hanus@centrum-alma.cz

Mgr. Iva Sulcova
adiktolog
sulcova@centrum-alma.cz

Martin Vojvoda
skupinovy terapeut
info@centrum-alma.cz

Kontakty

Adresa:

Poradna ALMA, Centrum ALMA, z.4.,
U Uranie 1414/4,170 00 Praha 7

www.centrum-alma.cz

Telefon:
+420 774 490 789,
+420 266 317 404

E-mail:
info@centrum-alma.cz

Mgr. Daniel DvoFak PhDr. JiFi Libra
garant sluzby, terapeut
dvorak@centrum-alma.cz

MUDr. Miroslav Sekot
psychiatr
info@centrum-alma.cz
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Nasledna pece ALMA

Program nasledna péce

je registrovanou socidlnf sluzbou poskytovanou ambulant-
ni formou. Naslednd péce je prirozenym pokracovanim
zdravotni adiktologické sluzby Ambulantnilécba. Je urcena
klient(im, kteff Gspésné absolvovali minimalné sestimésicni
ambulantni 1écbu, nebo Gspésné ukoncili zdkladni trfimeé-
sicni pobytovou lécbu v nékterém typu lécebného zarizeni

a nyni jiz abstinuijf.

Zakladni program Nésledné péce trva 12 mésic, pricemz
mdZe byt klientdm prodlouzen podle aktudlni miry napliio-
vani jejich individudlnich pland. U Klientd s dudinf diagno-
zou muzZe byt program Nasledné péce prodlouzen az na
dvojnasobnou délku. Krom intenzivni individualni prace se
klienti mohou zapojit do dvou forem skupinové psychote-
rapie. Na zakladni, 12 mésic( trvajici, dolécovaci skupinu
navazuje druhd psychoterapeutické riistové skupina jako

Centrum Alma. z.4.

poslednf kotva klienta s podplirnym prostredim, nez zviad-
ne pIné osamostatnéni.

Dolécovani zavislosti, nabizené skrze program Nasledné
péce, povazujeme za klicovou etapu v procesu tzdravy kli-
entll od zavislosti k vnitfni svobodé a vytvoreni kompetenc!
k samostatnému zivotu bez vnéjsi podpory. S nasimi klien-
ty postupné prechazime od upeviovani pristupu k absti-
nenci od ndvykovych latek k irsimu poli vztahovych, socidl-
nich, intrapsychickych a existencidlnich témat. Komplexni,
celostni nahled na Zivot a nasledné uchopenf kompetencf
k vedeni kvalitniho Zivota bez podpory vnimame jako du-
lezity predpoklad Uzdravy ¢lovéka z jeho psychickych ran
a bolest, jejichZ Spickou pomysiného ledovce je zavislostni
chovanf a prozivani.

Rok Pocet uzivateld Pocet prvnich Pocet kontaktt Pocet hodin
sluzby kontaktd celkem pifmé prace

2020 87 44 905 1024,75

2021 72 29 954 1036,73
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Poslani

Program Nésledné péce Centra Alma, z.U. poskytuje so-
cidln a adiktologické sluzby lidem ohrozenym dusledky
zavislostniho chovani a takeé jejich blizkym. Pracujeme zde
s klienty, kterf dokoncili stfedné, ¢i dlouhodobou pobyto-
vou lécbu, pripadné ambulantnf Ié¢bu, nebo abstinuji po
vyznamnou dobu.

Cile

- UdrZeni abstinence.

- Podpora, obnoven, stabilizace a udrzenf vztaht klienta
s jeho blizkymi.

- Pomoc pii zacleriovani klientd do spole¢nosti.

- Podpora rodinnych pfisludnikd a osob blizkych klientdm
se zavislostnim chovanim.

- Motivace ke zméné Zivotniho stylu tykajiciho se zavislost-
niho chovani.

Cilova skupina

- Osoby ohrozené zavislosti a rizikovym uzivanim navyko-
vych latek

Osoby zavislé

- Klienti s dudInf diagnézou

Osoby dlouhodobé abstinujici

- Osoby blizké vsem predchozim skupindm

Uzemni plsobnost

Sluzba je poskytovana na tzemi Hlavniho mésta Praha.

Forma sluzby

- ambulantnf

- Sluzba je poskytovana pondéli az ¢tvrtek od 9 h do 16 h,
v patek od 9 h do 14 h. V odCvodnénych pfipadech Ize
konzultaci dojednat mimo uvedeny ¢asovy ramec. Casy
skupinovych terapif jsou zpravidla 17-18 h.

- SluZba je poskytovana bezplatné.

Naklady na sluzbu Nasledna péce ALMA

Vynosy Ndéklady sluzby Z toho nakup Z toho osobnf Vysledek
zbozi a sluzeb naklady hospodareni
2984 000 2984 000 420 826 2563174 -

Pracovni tym

Supervize

Centrum Alma. z.4.

Bc. Richard Hanus, DiS.
vedoucf sluzby, adiktolog,
socidlnf pracovnik

hanus@centrum-alma.cz

Michaela Rejskova, Dis.
socidlni pracovnice
rejskova@centrum-alma.cz

MUDr. Miroslav Sekot

psychiatr
info@centrum-alma.cz

Kontakty

Adresa:

Poradna ALMA, Centrum ALMA, z.4.,
U Uranie 1414/4,170 00 Praha 7

www.centrum-alma.cz

Telefon:
+420 774 490 789,
+420 266 317 404

E-mail:
info@centrum-alma.cz

Mgr. Daniel Dvorak
garant sluzby, terapeut
dvorak@centrum-alma.cz

PhDr. JiFi Libra

Mgr. Iva Sulcova
adiktolog (do 28. 2. 2022)
sulcova@centrum-alma.cz

Karolina Kovandova
pracovnik v socidlnich sluzbach
(0d 1.5.2027)

kovandova@centrum-alma.cz

n
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Poradna ALMA Neratovice

Poradna Alma Neratovice poskytuje své sluzby jiz od roku
2016. Pivodné jako dislokované pracovisté sluzby nasled-
né péce, od roku 2020 je vSak jiz samostatnou socidlnf
sluzbou registrovanou jako odborné socidlni poradenstvi.
Pracovnici sluzby Uzce spolupracuji s méstem Neratovice,
zejména s oddélenim socidlné pravni ochrany déti. Sluzba
je poskytovana pravidelné 6 dni v mésici.

v

12

V roce 2021 doslo k zhruba tretinovému nérlstu poctu
uZivatell sluzby oproti roku 2020. Nej¢astéji poskytova-
nou sluzbou bylo rodinné poradenstvi pro rodiny s do-
spivajicimi détmi, v nichZ se objevuji vychovné potiZe i
rizikové chovan.

Centrum Alma. z.4.

Rok Pocet uzivatell Pocet prvnich Pocet kontaktd Pocet hodin
sluzby kontaktd celkem primé prace
2020 56 7 230 143
2021 88 n 365 274
Naklady na sluzbu Poradna ALMA Neratovice
Vynosy Naklady sluzby Z toho nakup Z toho osobni Vysledek
zbozi a sluzeb naklady hospodarent
305 500 305 500 23320 282 180 -
Pracovni tym
Michaela Rejskova, DiS. Bc. Martin Cepek
vedoucf sluzby, socidlnf pracovnik socialnf pracovnik
rejskova@centrum-alma.cz cepek@centrum-alma.cz
Kontakty
Adresa: Telefon: E-mail:

Poradna ALMA Neratovice, Centrum ALMA, z.0., +420 737 441 778
nam. Republiky 400, 277 11 Neratovice

www.centrum-alma.cz

poradna.neratovice
@centrum-alma.cz



Psychologicke poradenstvi
pro skoly Neratovice

Tato sluzba vznikla na zakladé poptavky Odboru Skolstvi
a vnéjsich vztahl Mésta Neratovice. SluZba je zamérena
predevsim na Skolskou problematiku v oblasti rizikové-
ho chovéni a vychovnych problémd zakd na zékladnich
Skoldch v Neratovicich. Cilovou skupinu tedy tvori déti,
rodice a pedagogicti pracovnici. Psychologické pora-
denstvi jim bylo v roce 2021 poskytovéno pravidelné 6
dnt v mésici.

| v oblasti psychologického poradenstvi pro Skoly doslo
v roce 2021 k velkému nérGstu klientl z fad zakd skol, je-
jich rodicl a pedagogu. Vzhledem k dlouhé distan¢ni vyuce
jsme se Castéji setkdvali s obtizemi s dochazkou do Skoly,
potizemi ve Skolnfm kolektivu a Uzkostmi u déti. Poptdvka
po sluzbé tohoto charakteru vyrazné prekracuje nase ka-
pacity a z toho diivodu se oproti predchozim obdobim pro-
dlouzila ¢ekaci doba pro vstup do této sluzby.

,, Dékujeme predstaviteldm meésta Neratovice a pracovnikim odboru socidlnich véci a zdravotnictvi
a pracovnikiim odboru skolstvi a vnéjsich vztaht za nevsedni podporu pri nasi spolecné prdci. “

Centrum Alma. z.4.

Rok Pocet uzivatell Pocet prvnich Pocet kontaktd Pocet hodin
sluzby kontaktd celkem primé prace
2020 29 3 106 159
2021 79 42 229 172
Naklady na sluzbu Poradna ALMA Neratovice
Vynosy Naklady sluzby Z toho nakup Z toho osobni Vysledek
zbozi a sluzeb naklady hospodarent
200 000 200 000 115 500 84 500 =
Pracovni tym
Michaela Rejskova, DiS. Mgr. Barbora Cerna
vedoucf sluzby, socidlnf pracovnik détsky psycholog
rejskova@centrum-alma.cz cerna@centrum-alma.cz
Kontakty
Adresa: Telefon: E-mail:

Poradna ALMA Neratovice, Centrum ALMA, z.0.,
ndm. Republiky 400, 277 11 Neratovice
www.centrum-alma.cz

+420 737 441 778

poradna.neratovice
@centrum-alma.cz
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Poradenstvi pro rodice

v rozchodu

V roce 2021 jsme zahdjili ¢innost projektu ,Poradenstvi
pro rodice v rozchodu”. Nejednd se o novy projekt v pra-
vém slova smyslu, ale o oddélenf specifického rodinnéno
poradenstvi poskytovaného v Poradné ALMA Neratovice,
které se vyprofilovalo do velmi Zadané sluzby. Pracujeme
s pary —rodidi, jejichZ vztah se ocitnul zavazné krizi. Tato kri-
ze vetsinou vrcholi rozchodem, resp. rozvodem a pracov-
nici Centra Alima poméhaji véem zUcastnénym prochézet
timto nelehkym zivotnim obdobim. Pomoci terapeutickych
a mediacnich technik vedeme rodice k dohodé v péci o déti
a pfipravujeme rozpadajici se rodinu na novou zivotni situ-

” Projekt byl uskutecnén za podpory
MPSY (R, oblast podpory Roding. @@

aci. Stézejnfm momentem nasf prace je to, aby déti rozcho-
dem rodict neprichazely o své vztahy s rodici a rodice o své
rodicovské kompetence. Pro kazdou rodinu platf samozrej-
mé jina pravidla, at jiz komunikacni nebo vychovnd, a to my
plné respektujeme. Pomahdme rodicdim nastavit rizné
druhy péce, vedeme rodice ke vzajemné komunikaci a dd-
vere, prestozZe je to pro né v dané situaci obtizné. Rodice si
nés vyhleddvaji bud sami, nebo na doporucenf odbornikd,
velmi Casto pak na zakladé soudnich usneseni. Sluzba je na-
tolik Zddand, Ze od roku 2022 pracujeme s rodinami také na
nasem pracovisti v Praze HoleSovicich - Bubnech.

N\

Centrum Alma. z.4.

Rok 2021
Pocet uZivatel(l Pocet prvnich Pocet kontakt( Pocet hodin
sluzby kontaktd celkem primé prace
20 (10 rodin) 12 80 150

Naklady na sluzbu Poradenstvi pro rodice v rozchodu

Vynosy Naklady sluzby Z toho nakup Z toho osobnfi Vysledek
zbozi a sluzeb naklady hospodarent
86 290 86 290 3080 83 210 -

Pracovni tym

Mgr. Barbora Cerna
détsky psycholog
cerna@centrum-alma.cz

Mgr. Daniel Dvorak Bc. Martin Cepek
vedoucf sluzby, psychoterapeut, socidInf pracovnik
mediator cepek@centrum-alma.cz
dvorak@centrum-alma.cz

Kontakty

Adresa: Telefon: E-mail:

Centrum ALMA, z.4., +420 737 441 778 dvorak@centrum-alma.cz
Jankovcova 864745, 170 00 Praha 7

Poradna ALMA Neratovice, Centrum ALMA, z.0., ndm.

Republiky 400, 277 11 Neratovice

www.centrum-alma.cz
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Podpora

péstounskych rodin

Centrum ALMA, z.0. realizuje ¢innosti socidlné pravni ochrany
détl a uzavirani dohod s osobami pecujicimi jiz 5 let. S pés-
tounskymi rodinami pracujeme predevsim terénni formou,
poskytujeme poradenstvi, zprostredkovani odborné pomoci
a dalsSich sluZeb a realizujeme vzdélavaci aktivity pro ndhrad-
nf rodice. Svou pomoc a podporu cilime nejen na péstouny
a déti jim svérené, ale na viechny cleny péstounské rodiny,
to znamené i na biologické déti a partnery péstound. Dopro-
vdzime péstounské rodiny z regionu ORP Neratovice, Mélnik,
Brandys nad Labem-Stard Boleslav, Mlada Boleslav, Nymburk,
Kolin a na tzemi Hlavniho mésta Prahy.

V rdmci aktivit zamérenych na zvySovani kompetenci pés-
tountl jsme roce 2021 realizovali 6 odpolednich seminard
(z toho 2 on-line) a 2 vikendové pobyty, kde jsme nejen za-
jistili péstoundim povinné vzdélavani, ale také jsme si jako
neméné dtlezity cil stanovili spolecny prijemné straveny
Cas, na néjz Casto pro mnohé tézkosti plynouci z kazdoden-
niho Zivota péstounské rodiny casto chybi energie. Téz jsme
podporili sdileni. Sdilenf vlastnich zkuSenosti s dalSimi dét-
mi, které z néjakého divodu neziji s maminkou a tatinkem,
ale tfeba s babickou a dédeckem mé na détskou dusi lécivy
Ucinek. A stejné to funguje i u dospélych.

Centrum Alma. z.4.

V Cervenci roku 2021 jsme usporédali tydenni pobyto-
vou akci v prirodé pro déti z péstounskych rodin, které se
Ucastnilo 18 déti ve véku 5-18 let. Mnohé z détf zaZili popr-
vé napr. prespanf ve stanu i taborovou atmosféru. Opro-
ti Klasickym tdbordm jsme program zamérili na budovéanf
zdravych vztah( ¢ budovani emocnf inteligence. Namisto
soupereni jsme se vénovali spiSe spolupraci. Atmosféra
byla podporujici a velmi jsme se soustfedili na pozitivnf
zpétnou vazbu pro kazdého Ucastnika, nebot sebepojetf
déti v péstounskych rodindch byva velmi casto, vzhledem
k jejich zazitktim z plvodnf rodiny ¢i Ustavni péce, naruse-
no. Podarilo se ndm vybudovat unikatnf atmosféru a v roce
2022 chceme tabor opét realizovat.

Vroce 2021 jsme nadale podporovali déti z péstounskych
rodin béhem distancnf vyuky a pfi piipravé do Skoly. Pokra-
Covali jsme spolupraci s mistnimi studenty vysokych skol,
kterf dochazeli do rodin, motivovali déti v uceni, anebo
pomahali zajistit zakladni technické podminky pro on-line
vyuku. Béhem doucovéni vznikaly velmi dllezité vztahy
mezi détmi a jejich doucujicimi, jeZ jsou jim veékove blizko
a dovedou pouZivat modernf vyukové metody. Tyto aktivity
realizujeme i po skoncenf distancni vyuky.

Rok 2021
Pocet péstounskych rodin Pocet osob - péstounl Pocet osob - déti v NRP
(popr. osob v evidenci)
38 43 45
Z toho Z toho Z toho Z toho péstount Z toho déti Z toho détiv PP
dlouhodobych péstounskych dlouhodobych na prechodnou v dlouhodobé PP na prechodnou
péstounskych rodin na péstound dobu dobu
rodin prechodnou dobu
33 5 36 7 38 7
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Poslani

Poslénim Podpory péstounské rodiny Centra ALMA, z.U. je
posilovat ndhradni rodiny. Péstountim, détem jim svéfenym
a daldim ¢lentim rodiny poskytujeme stabilni oporu, informa-
ce a poradenstvi. DUraz klademe predevsim na zéjem ditéte.

Cile

Dité Zije v bezpecném, stabilnim a prijimajicim prostredi.
Péstoun respektuje individualitu ditéte.

Péstoun rozsifuje své moznosti a schopnosti pravidel-
nym vzdéldvanim a prijimanim doporucenf a informaci.
- Péstoun se neboji pozédat o pomoc, pokud nastane si-
tuace, ve které se citi nejisté.

Péstoun je schopny prijimat rozhodnuti druhych (soud,
OSPOD).

Péstoun podporuje kontakt ditéte s biologickou rodinou
v souladu se z&jmy a potfebami ditéte.

Dité je pfipraveno na prechod do jiného typu péce (pd-
vodni rodina, osvojeni, trvald péstounska péce, Ustavnf
vychova).

Cilova skupina

- Osoby pecujici (péstouni, porucnici) trvale zijici v Hlavnim
mésté Praha a ve Stredoceském kraji.

Osoby v evidenci (péstouni na prechodnou dobu) trvale
Zijici v Hlavnim mésté Praha a ve StfedoCeském kraji.

- Déti umisténé v ndhradni rodinné péci

Osoby blizké détem v nahradni rodinné pédi (sourozen-
ci, rodice, prarodice apod.)

- Dalsi osoby v nahradnich rodinach (biologicke déti
a partneri osob pecujicich)

Déti, které kontaktuji pracovnika Centra Aima z.0. s Z3-
dosti o pomoc.

Seznam cinnosti vykonavanych na
zakladé povéreni k vykonu socialné
pravni ochrany

Na zdkladé povéreni vydaného Magistrdtem hl.m. Praha
jsou pracovnici Podpory péstounské rodiny Centra ALMA,
z.0. opravnéni vykondvat tyto ¢innosti:
+ Uzavirat dohody o vykonu pestounské péce podle § 47
pism.b ZSPOD
+ Poskytovat 0sobé pecujici, s nz uzavreli dohodu o vy-
konu péstounské péce, vychovnou a poradenskou péci
pri vykonu péstounské péce a sledovat vykon péstoun-
ské péce. Pokud osoba pecujici o tuto sluzbu pozada,
je povérend osoba povinna vychovnou a poradenskou
péci poskytnout (§ 48 pism.f ZSPOD).

Zasady cinnosti

Individudlni pFistup - pracovnici uzndvaji jedinecnost
kazdého klienta, ditéte, rodiny a své ¢innosti pfizplsobuji
aktudlni situaci

Dlveéra - pracovnici zachovavaji micenlivost a se svéfe-
nymi informacemi nakladaji tak, aby neohrozili soukromi
klienta a jeho blizkych

Respekt - pracovnici pIné uzndvaji prani, ndzory a potreby
jednotlivych ¢lend rodiny

Transparentnost - pracovnici predavaji klientdim pravdi-
vé a Uplné informace

Partnerska komunikace - vztah pracovnika a klienta je
rovnocenny

Spoluprace - pracovnici aktivné spolupracuji s dalsimi
odborniky, predevsim se zastupci oddéleni socidlné pravni
ochrany déti

Veskeré principy cinnosti Podpory péstounské rodiny Cen-
tra ALMA, z.0. vychazi z jedné hlavnf zasady a tou je prévo
ditéte na bezpecné, laskyplné a podnétné prostredi, rozvi-

jejici jeho osobnost. Nasi pracovnici sméFuji svou podporu
tak, aby v péstounské rodiné bylo takové prostredi vytvore-
no predevsim pro dité svéfené do ndhradni rodinné péce,
ale také pro vsechny ostatni cleny rodiny.

Centrum Alma. z.4.

Uzemni pUsobnost

Sluzba Podpora péstounské rodiny Centra ALMA, z.U je
poskytovéna na tizemi Hlavniho mésta Prahy a ve Stifedo-
Ceském kraji.

Naklady na sluzbu Podpora péstounskych rodin

Vynosy Naklady sluzby Z toho nakup Z toho osobnf Vysledek
zbo7f a sluzeb ndklady hospodareni
1894 000 1878 789 565 999 1312790 15 211
Pracovni tym Supervize

Bc. Radka Plackova, Dis.
vedouci, kli¢ova pracovnice
plackova@centrum-alma.cz

klicové pracovnice

Bc. Hana Kotatkova, DiS.
klicové pracovnice
kotatkova@cetrum-alma.cz

klicové pracovnice

Kontakty

Michaela Rejskova, DiS.

PaeDr. Michael Chytry

rejskova@centrum-alma.cz

Mgr. Petra Dundrova, DiS.

dundrova@centrum-alma.cz

Adresa: Pobocka Neratovice: E-mail:

Podpora péstounskych rodin,
Centrum ALMA, z.4.,
Jankovcova 864/45, 170 00 Praha 7

Centrum ALMA, z.U.,
nam. Republiky 400, 277 11 Neratovice Telefon:
www.centrum-alma.cz

info@centrum-alma.cz

+420 724719 533
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Ekonomicke udaje

Uzavrené smlouvy na dotace a ostatni vynosy v roce 2021

Kraj Hlavni meésto Praha - dotace MPSV

Magistrat Hl.m.Prahy - socialni oblast

Magistrat Hl.m.Prahy - oblast adiktologickych sluzeb
RVKPP - UFad VIddy CR

MPSV (R - dotace na vicenklady v souvislosti s COVID-19
MPSV (R - oblast podpory rodiny

KU Stredoceského kraje

Ufad préace CR

Mésto Neratovice

Méstska ¢ast Praha 3

Méstska cast Praha 5

Méstska ¢ast Praha 7

Méstska cast Praha 8

Méstska cast Praha 10

Méstska ¢ast Praha 11

Méstska cast Praha 12

Méstska ¢ast Praha 13

Nadace CEZ

Ostatnf prijmy

Celkem

1889 000
744 000
371000
523 000
158 372

86 290
119 600

1884 000

385900
8 000

8 500
25000
35000
50 000
12 000
20000
30 000
54700
138883
6 543 245

Zverejiiovani Udaji z Uéetni Zavérky za rok 2021
Rozvaha (Vv tisicich K¢)

PoloZzka Aktiva celkem Ke dni 1. 1. 2021

A. Dlouhodoby majetek celkem
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem
A V. Opravky k dlouhod. majetku celkem
B. Kratkodoby majetek celkem
B. Il Pohledavky celkem
B.Il Kratkodoby finan¢nf majetek celkem
B.III Jind aktiva

AKTIVA Celkem

Polozka Pasiva celkem Ke dni 1. 1. 2021

A. Vlastni zdroje celkem

Al Jméni celkem

Al Vysledek hospodareni celkem
B. Cizi zdroje celkem

B. I Kratkodobé zavazky celkem
B. IV. Jiné pasiva celkem

PASIVA Celkem

1018

152

865

1018

402

205

197

616

221

1018

Centrum Alma. z.4.

Ke dni 31. 12. 2021

Ke dni 31. 12. 2021

821

131

642

48

821

300

88

212

521

478

43

821

23



VYROCNI ZPRAVA 2021 Centrum Alma. 7.4,
Vykaz zisku a ztraty (v tisicich K¢) P d v k v v
PoloZzka Naklady celkem Za Cinnost celkem
Al Spotfebované nakupy a sluzby celkem 1393 Srdec¢né dékujeme vSem za podporu nasi cinnosti v roce 2021.
Al Zména stavu zasob 0 Magistrét hlavniho mésta Praha, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Urad viady CR - Rada vI4dy pro koordinaci
protidrogové politiky, Stredo¢esky kraj, Mésto Neratovice, MC Praha 3, 5,7, 8, 10, 11, 12, 13, Nadace CEZ
AL Osobni néklady celkem 5093
A V. Dané a poplatky celkem 1
A V. Ostatni naklady celkem 35
AR i e ) o T
iy V[P] mMINISTERSTVO PRACE
AV Odpisy, prodany majetek celkem 0 PRA|GA ﬂ- - . m JHEH‘IME [V Asociaunich veci ]
NADACE CEZ
AMIIL. Dan z pfimu 6
A § T e ) |™FRAHAE
NAKLADY Celkem 6528 Praba (|| PRAMA A Sarbaid o H = pahatiy  peaheff & | 5
PoloZka Vynosy celkem Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost
B. 1l Trzb lastni vyks ke 0 0 P ~ > . . . . o o 3
reby zaviastnivyrony celkem Centrum ALMA, z.U. je clenem: CAP (Ceska asociace pro psychoterapii), APSS (asociace poskytovatel( socidlnich sluzeb),
BV Ostatni wnosy celkern 128 o APAS (asociace poskytovateld adiktologickych sluzeb), Asociace Dfté a Rodina.
B. VI. Prijaté prispévky celkem " 0
L
B. VL. Provozni dotace celkem 6 404 0 ’ Mk ANTKIALE 'i Apls N— E'hi a
VYNOSY Celkem 6543 0 Erea——
D. Vysledek hospodarent celkem 15 0
Jednotlivé ¢asti Ucetni zavérky (Rozvaha, Vykaz zisku a ztraty, Priloha k Gcetni zavérce) za rok 2021 jsou ulozeny v sidle Centra ALMA, z.U.
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Kontakty

a dulezite informace

Sidlo organizace:

Centrum ALMA, z.4., Jankovcova 864/45, 170 00 Praha 7 - HoleSovice

IC: 226 650 05

E -mail: info@centrum-alma.cz
Tel: +420 724 719 533

Datova schrénka: vOSS7yv
Cislo actu: 217 302 480 / 0300
centrum-alma.cz

Statutarni organ - feditelka
Bc. Radka Plackova, DiS.
plackova@centrum-alma.cz
tel.+420 724 719 533

Revizor: Ing. Radek Pavelka

Spravni rada:

Msc. Katefina Vickers - predsedkyné
PhDr. Magdalena Frouzova - clen
MUDr. Miroslav Sekot - ¢len

Registrace v rejstfiku Ustavd, vedeného méstskym soudem v Praze, oddil U, vlozka 518.
Registrovana socialnf sluzba: sluzby nasledné péce, identifikator: 4851969
Registrovana socialnf sluzba: odborné socialni poradenstvf, identifikator: 6711298
Zafizenf je opravnéno k poskytovani zdravotnich sluzeb pod sp.zn.: S-MHMP 506469/2017 ZDR.
Poverend osoba k vykonu socialné-pravni ochrany na zékladé Rozhodnuti MHMP Sp.zn.: S-MHMP 923714/2021 ze dne
4.10.2021 (prvni Rozhodnuti Sp.zn.: 993136/2017). Rozsah ¢innostf:
+ uzavirani dohod o vykonu péstounské péce podle 8 47b ZSPOD

+ poskytovani osobé pecujici, s niZ uzaviel dohodu o vykonu péstounské péce, vychovné a poradenské péce pri vyko-
nu péstounské péce a sledovani vykonu péstounské péce; pokud osoba pecujici o tuto sluzbu poZada, je povérend
osoba povinna vychovnou a poradenskou péci poskytnout

+ pormoc rodic¢tim pri Feseni vychovnych nebo jinych problémd souvisejicich s péci o dité

- zfizovani a provozovén vychovné rekreacnich tabor(i pro déti
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