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Na zacatku roku probéhla pripravovand transformace zafizeni z obecné prospésné spoleCnosti na zapsany dstav. S tim
byla spojena i vyména nékterych &¢lent spravni rddy a nové byl jmenovan revizni orgdn. Clenové spravni rady jsou
dlouholeti odbornici na problematiku zdvislosti a jejich kooptace nebyla pouze formdlni zdleZitost. Spolupracuji s
Centrem Alma, z.4. v odborné roviné€, napf. jako supervizofi programi. Béhem prvnich mésici roku jsme také dokdzali
ziskat registraci zdravotnického zafizeni a diky tomuto dsili se Centrum Alma, z.4. stalo soucdsti systému
adiktologickych ambulanci.

V roce 2017 se také ddle dspésSné rozvijela spoluprdce s Méstskym ufadem v Neratovicich, a to pfedevSim na poli péce o
matky s rizikovym chovanim, které jsou v reZzimu socidlné pravni ochrany déti. Tato spoluprace byla zavrSena tim, Ze
jsme se stali doprovdazejici organizaci nékterych péstounskych rodin. Jednd se pfedevSim o rodiny, které pecuji o déti s
adiktologickou anamnézou. V této praci vyuzivime naSich zkuSenosti z adiktologie, bez kterych by byla komunikace s
biologickymi rodici déti casto nemoznd. S oborem socidlnich véci a zdravotnictvi v Neratovicich pldnujeme pro rok
2018 dalsi rozsifeni spoluprdce a navysSeni poradenskych dnd.

Ve druhé poloviné roku jsme adiktologické sluzby zacali prfipravovat na proces certifikace RVKPP, ktery tuspésné
probéhl v zdvéru roku. Znamenalo to pro nds zpfesnéni struktury ambulantni 1é¢by a jeji disledné propojeni s nezbytnou

naslednou péci. V oblasti ndasledné péce a dolécovani jsme se stali prakticky prvni volbou pro klientky, které opoustéji
PN Bohnice.

V roce 2018 pfipravujeme posileni naSeho tymu o zkuSené pracovniky z PN Bohnice, chceme se vice zaméfit na
ruskojazy¢énou klientelu, kterd naSe zafizeni stdle Castéji vyhleddvad, rozs$irit poradenské dny v Neratovicich a roz§irit
prostory, ve kterych poskytujeme péci nasim klientim. Konkrétné pro klienty a pacienty by to znamenalo zkvalitnén{

sluzby v castéjsich frekvencich individudlnich konzultaci a vzniku 1é¢ebné a motivacni skupiny.

Dékujeme vSem podporovateliim nasi prace, af uZz se jednd o kompetentni pracovniky na ministerstvech, Magistratu
HMP, jednotlivé pracovniky v méstskych ¢astech Prahy, pracovniky socidlniho a zdravotniho odboru v Neratovicich,
kolegy ve zdravotnich a socidlnich sluzbéch...

Dékujeme naSim klientim, pacientim a lidem, ktefi v nds maji divéru a dokazi s ndmi sdilet svij osud v obtiznych
etapach svého Zivota.

Za Centrum Alma, z.u. Mgr. Daniel Dvofdk



PORADNA ALMA

Program je orientovany na osoby se zdvislostnim chovdnim, pfipadné na rodiny a
rodinné piislusniky, ktefi se se zdvislosti zprostiredkované setkdvaji.

Je koncipovéan jako ambulantni, poradensko - Ié¢ebny program, jehoZ nezbytnou
soucdsti je socidlni prace ndsledné péce. Program tak dokdZe pracovat se zdvislosti
holistickym ptistupem, kdy prolindni adiktologické a socidlni price je zdsadni pro
uspéSnou a efektivni pomoc klientim, pacientim a lidem.

SKUPINOVA SETKANI

Nedilnou soucdsti sluzby ndsledné péce (doléCovani) jsou jiz tradi¢né pravidelna
skupinova setkdni. V roce 2017 se uskutecnilo 28 skupinovych setkdni a celkem
tuto sluzbu vyuzilo 36 klientek. Jednd se predevsSim o klientky, které jiz
dlouhodobé abstinuji. Vzristajici pocet novych uZivateld sluzby dal podnét k
vzniku nové skupiny. V reZimu dolécovani tedy nyni funguji dvé skupiny, kazda v
¢asovém rozmezi 1 x za 14 dni s ¢asovou dotaci 90 minut. Prvni — uzavienou
navStévuji dlouhodobé abstinujici klientky, druhd — oteviend skupina je uréena pro
klientky nové prichdzejici do Centra ALMA, z.4. po absolvovani pobytové i
ambulantni 1é¢by zédvislostniho chovéni.

Planem pro rok 2018 je znovuobnoveni tzv. motivacnich skupin pro klienty v
rezimu ambulantni 1éCby. Jak jiZ oznaceni skupiny napovidd, hlavnim tématem
téchto setkdvani bude predevSim motivace k abstinenci. Skupiny budou oteviené
pro vSechny klienty ambulantni 1é¢by v pravidelnych ¢asech 1 x tydné (stfeda od
17:00 do 19:30h).

Adresa:

Poradna ALMA, Centrum Alma,
z.4., Pfistavni 1111/40, 170 00
Praha 7
Tel: +420 774 490 789,

+420 266 317 404

Poradna ALMA Neratovice,
Centrum Alma, z.4., nam.
Republiky 400 (1.patro), 277 11
Neratovice
Tel: +420 608 804 494

E-mail: info@centrum-alma.cz



POSLANI

Ambulance adiktologie Centra
Alma, z.4. poskytuje
adiktologické a socidlni sluZzby
lidem ohroZzenym disledky
zavislostniho chovani a také
jejich blizkym. Pracujeme s
klienty, ktefi uvazuji o zméné
Zivotniho stylu a rozhoduji se
pro abstinenci.

UZEMNI PUSOBNOST

Sluzba je poskytovédna na
uzemi Hlavniho mésta Prahy
a ve sprdvnim obvodu obce s

rozS§ifenou plsobnosti
Neratovice.

CILE

Dosazeni a udrzeni abstinence.

Podpora, obnoveni, stabilizace a

udrZzeni vztaht klienta s jeho
blizkymi.

Pomoc pti zacleiiovani klientd do

spole¢nosti.

Podpora rodinnych pfislu$niki a
osob blizkych klientim se
zdvislostnim chovdnim.

Motivace ke zméné Zivotniho stylu

tykajiciho se zdvislostniho
chovani.

FORMA SLUZBY

ambulantni
Sluzba je poskytovédna pondéli
az ¢tvrtek od 9:00 do 16:00, v
patek od 9:00 do 14:00. V
odivodnénych ptfipadech lze
konzultaci dojednat mimo
uvedeny ¢asovy ramec. Casy
skupinovych terapii jsou
zpravidla 17:00 — 18:30 v
pondéli a ve stiedu.
Sluzba je poskytovdna
bezplatné.

CILOVA SKUPINA

Osoby ohroZzené zavislosti a
rizikovym uzivdnim ndvykovych
latek

Osoby zavislé

Klienti s dudlni diagnézou
Osoby dlouhodobé& abstinujici
Osoby blizké vSem predchozim
skupindm

PRACOVNI TYM

Mgr. Daniel Dvofédk — socidlni
pracovnik, terapeut

Mgr. EliSka VavruSovd, DiS. —
adiktolog, socidlni pracovnik (do
30.4.2017)

Mgr. Katefina Sklendfovd Francova
— adiktolog

Mgr. Iva Sulcova — adiktolog (od
12.5.2017)

Radka Plackova, DiS. — socidlni
pracovnik (od 1.4.2017)

MUDr. Miroslav Sekot — psychiatr
(od 19.5.2017)



Pocet uzivatela sluzby za rok 2017

Pocet uzivateld Pocet prvnich kontakti Pocet kontaktd / podet minut

274 195

min
Pocet uzivateli sluzby_ skupinova setkani za rok 2017
Pocet setkani Pocet uzivateld Pocet kontaktti / pocet minut






PODPORA PESTOUNSKYCH RODIN

Jednou ze zdsadnich zmén je vznik nové sluzby Centra Alma, z.4. a tou je
»Podpora péstounskych rodin.* Jednd se o tzv. doprovazeni péstount, coz je
poskytovdni podpory a pomoci péstounskym rodindm na zdkladé€ udéleného
Povéreni k socidlné-prdvni ochrané déti na uzavirdni dohod o vykonu péstounské
péce.

Ackoli se mlize na prvni pohled zdat, Ze péstounskd péce ma k nasi primarni cilové
skupiné osob ohroZenych zdvislostnim chovdnim daleko, opak je pravdou. Stdle
castéji se v adiktologické ambulanci setkdvame se situacemi, kdy naSim klientkdm-
matkdm hrozi odebrédni déti z péce nebo uz jejich déti byly do péce jiné osoby
(péstouna) svéfeny. V nékterych pfipadech jsme ndsledné byli zapojeni do procesu
udrZzovani kontaktu mezi rodici a jejich détmi. Pfi setkdvani s péstouny, jimZ byly
déti nasSich klientek svéfeny do péce, jsme si Casto v§imali, jak ddleZitou roli v
celém procesu maji pravé oni. Tyto zkuSenosti néds pfivedly k mySlence vénovat se
doprovazeni péstounskych rodin a to zejména téch, kterym jsou svéfeny do péce
déti s adiktologickou anamnézou.

Zazadali jsme o vydani Povéreni k socidlné-prdvni ochrané déti (SPOD) a v
¢ervenci ndm Magistratem hlavniho mésta Prahy bylo toto Povéfeni udéleno. V
druhé poloviné roku 2017 jsme tedy sluzbu ,,Podpora péstounské rodiny* zacali
poskytovat na izemi ORP Neratovice, pro rok 2018 pldnujeme rozsifeni i do
ptsobnosti Hlavniho mésta Prahy. Vzhledem k charakteru organizace a
dlouhodobym zkuSenostem naSich pracovnikid bychom se radi ve sluzbé ,,Podpora
péstounské rodiny* specializovali na péstounské rodiny, jichZ se téma
zdvislostniho chovani jakymkoli zpisobem dotyka.

Adresa:
Podpora péstounskych rodin,

Centrum Alma, z.4., Pfistavni
1111/40, 170 00 Praha 7
Tel: +420 724 719 533

E-mail: info@centrum-alma.cz



POSLANI

Posldnim Podpory péstounskych
rodiny Centra ALMA, z.14. je
doprovéazeni péstount a déti jim
svéfenych, poskytovat jim
pevnou a stabilni oporu,
informace, poradenstvi a sledovat
pribéh péstounské péce.

UZEMNIi PUSOBNOST

Sluzba je poskytovédna na
uzemi Hlavniho mésta Prahy
a ve sprdvnim obvodu obce s

rozS§ifenou plsobnosti
Neratovice.

CILE

Dité zije v bezpe¢ném, stabilnim a
pfijimajicim prostiedi.

Péstoun respektuje individualitu ditéte.
Péstoun rozS§ifuje své moZnosti a
schopnosti pravidelnym vzdélavanim a
pfijimdnim doporuceni a informaci.
Péstoun se neboji pozddat o pomoc, pokud
nastane situace, ve které se citi nejiste.
Péstoun je schopny pfijimat rozhodnut{
druhych (soud, OSPOD).

Péstoun podporuje kontakt ditéte s
biologickou rodinou v souladu se zdjmy a
potiebami ditéte.

Dité je pifipraveno na pfechod do jiného
typu péce (puvodni rodina, osvojent,
trvald péstounskd péce, tstavni vychova).
Vsem ¢lentim rodiny se dafi dobfe.

FORMA SLUZBY

terénni, ambulantni
Sluzba je poskytovdna pondéli
az patek od 9:00 do 16:00 po
telefonické domluvé. V
odivodnénych ptfipadech lze
setkdni dojednat mimo uvedeny
¢asovy ramec.
Sluzba je poskytovdna
bezplatné.

CILOVA SKUPINA

® Osoby pecujici (péstouni, porucnici)

trvale Zijici v Hlavnim mésté Praha
a ve spravnim obvodu obce s
roz$ifenou plsobnosti Neratovice
Osoby v evidenci (péstouni na
pfechodnou dobu) trvale Zijici v
Hlavnim mésté Praha a ve spravnim
obvodu obce s rozSifenou plisobnosti
Neratovice

Déti, které kontaktuji pracovnika
Centra Alma z.d4. s Zddosti o pomoc

PRACOVNI TYM

Radka Plackov4, DiS. — klicovy
pracovnik

Mgr. Daniel Dvordk — klicovy
pracovnik



Pocet uzivateld sluzby za rok 2017

Pocet osob - péstounti

Pocet rodin Pocet osob - déti v NRP

(popt. osob v evidenci)

*Udaje jsou za obdobi Eervenec-prosinec 2017. V uvedeném obdobi byl rozsah piisobnosti Povéfeni k SPOD pouze na

uzemi ORP Neratovice.






EKONOMICKE UDAJE

Piehled vynosi za rok 2017

Prehled vynost za rok 2016

Nazev vV tis. K¢ Nazev v tis K&
Dotace 2019 Dotace 1303

Penéini i nepenéi. dary 1 Penéinii nepei. dary 159

Trzby za vlastni vykony 72 Trzby za vlastni vykony 35

Ostatni vynosy 4

Vynosy celkem 2 096 Vynosy celkem 1 497
Piehled nakladi za rok 2017 Piehled nakladi za rok 2016

Nazev v tis. K¢ Nazev v tis. KC
Material, energie, sluzby 383 Material, energie, sluzby 362
Osobni naklady 1619 Osobni naklady 1198
Ostatni 14 Ostatni 13
Naklady celkem 2016 Naklady celkem 1573

Celkové naklady za verejné prospésné sluzby v roce 2017 v tis. K¢ 2016



EKONOMICKE UDAJE

Stav a pohyb majetku za rok 2017 (v tis. Kc)

Stav majetku k 31.12. 2017 (v pofizovaci cené): 18

Vyvoj a konecny stav fondi (v tis. Kc)

Stav fondu k 1.1. 2017 171
V roce 2016 nebyl Zadny pfirdstek ani dbytek fondd

Stav fondd k 31.12. 2017 171



EKONOMICKE UDAJE

Pirehled vynosu v clenéni dle zdroju (v tis. Kc)
Vynosy

Trzby za sluZby — z toho 72
- trzby za vlastni ¢innost 72
Pfijaté dary—z toho 1
- penéinidary 1
provozni dotace —z toho 2019
- dotace MPSV CR 540
- dotace Ministerstvo zdravotnictvi 621
- dotace od MC Praha 4 10
- dotace od MC Praha 5 20
- dotace od MC Praha 8 40
- dotace od MC Praha 10 50
- dotace od MC Praha 11 20
- dotace od MC Praha 12 15
- dotace od MC Praha 13 17
- dotace od MC Praha 7 25
- dotace od Magistrat hl. m. Praha 444
- dotace od Stfedoéeského kraje 25
- dotace od Mésta Neratovice 120
- dotace UP 18
- dotace UV ER 24
Ostatni vynosy 4

Celkem 2096






PODEKOVANI

Srdecné dékujeme vSem za podporu nasi ¢innosti v roce 2017.

e Magistrat hlavniho mésta Praha,

e Ministerstvo zdravotnictvi CR,

e Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky,
e StfedoCesky kraj,

e Méesto Neratovice,

e MC Praha 4, 5,7, 8, 10, 11, 12, 13.



Adresa: Centrum ALMA, z.1.,
Pristavni 1111/40, 170 00 Praha 7 —
HoleSovice

Pobocka Neratovice: nam.
Republiky 400, budova Méstského
ufadu, 1.patro

IC: 226 650 05

E -mail: info@centrum-alma.cz
Tel: 266 317 404, 774 490 789
Datova schrdnka: v9SS7yv
Cislo u¢tu: 217 302 480 / 0300

DULEZITE INFORMACE
A
KONTAKTY

Statutdrni orgdn — feditel
Mgr. Daniel Dvofédk

Spravni rada:
Mgr. Katefina Vickers — predsedkyné
PhDr. Magdalena Frouzova — ¢len
MUDr. Miroslav Sekot — Clen

Revizor: Ing. Radek Pavelka

Registrace v rejstfiku dstavi,
vedeného méstskym soudem v Praze,
oddil U, vlozka 518.

Registrovand socidlni sluzba: sluzby
nisledné péce, identifikator:
4851969

Zatizeni je opravnéno k poskytovani
zdravotnich sluzeb pod sp.zn.: S-
MHMP 506469/2017 ZDR.

Zatizeni je povéfeno k vykonu
SPOD v rozsahu ¢innosti:

® uzavirdni dohod o vykonu
péstounské péce podle § 47b
ZSPOD

® poskytovani osobé pecujici, s niz
uzaviel dohodu o vykonu
péstounské péce, vychovné a
poradenské péce pfi vykonu
péstounské péce a sledovani
vykonu péstounské péce; pokud
osoba pecujici o tuto sluzbu
pozada, je povéfend osoba povinna
vychovnou a poradenskou péci
poskytnout.



